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从体内抽血听起来有点恐怖，这是一种危险的治疗方法吗？

血液净化疗法

什么是血液净化疗法？

我院使用由Toray Medical

医疗公司制造的TR2020

血液净化设备。

A b o u t  B l o o d  P u r i f i c a t i o n  T h e r a p y

预期效果包括

●直接祛除导致动脉硬化的脂质和炎症细胞等

●改善血管内皮功能

●改善血流量和相关的主观症状，如肩膀僵硬和手脚发冷等

●提高改善生活方式的动力

许多人在治疗后看到粘附在滤膜上的脂肪时，都会感到改善生活方式的紧迫性，

并变得更有动力。

一些人只接受了一次治疗，其血液检测结果就得到了改善，

这也被认为是由于这种治疗提高了患者的积极性，改善了他们的生活方式。

适用人群：

我院针对以下病症，提供自费血液净化疗法。

主要是针对通过标准治疗效果不佳的与生活方式有关的疾病的一种治疗选择。

●具有脑梗塞、心梗风险的人（尤其是糖尿病患者）

●血液检查和血压正常，但存在动脉硬化性改变，

无需药物但希望积极采取措施的人

●尽管接受标准治疗，

但曾经发生过脑梗塞或心梗的人

以下情况可能被拒绝接受治疗，还望提前悉知及谅解。

·经医生判定不符合治疗条件的人 ·未接受过标准治疗的人

·期望只接受一次治疗即可痊愈的人 ·难以理解治疗风险的人

·不能正确理解预防性治疗的意义的人 ·没有任何本院指定的疾病的人，如期待美容效果等。

作为预防血管老化的有效措施

作为预防血管老化的有效措施

许多注重健康的人都知道，尽管他们已经进行了详细的体检和定期体检，并且正在服药，

但他们的低密度胆固醇数值并没有降低，他们仍然处于代谢综合症或血管老化的状态。

血液净化疗法的流程

S T E P 1 问诊

医生会诊断病情并说明治疗细节。

※ 根据情况，也可能需要进行其他检查

 （血液检查、X 光检查、心电图等）。

Q

A

有副作用吗？

血液净化疗法可能产生的“副作用”是引起血压

降低（比如头晕、目眩、头痛）

与普通点滴时的疼痛程度大致相同或略有增加。除

了最初刺入针头的疼痛，治疗过程中不会有疼痛

感。几天后伤口就会消失。如果您容易因抽血而淤

青，可以在抽血后充分按压止血，以防止出现淤青。

血液净化疗法在日本已有30多年的历史，大多数大学医院

都采用这种疗法来治疗重病，它被称为是一种副作用小的

安全疗法。在我们医院，我们的首要任务也是确保治疗的

安全性。

如果 "治疗 "能更好地缓解症状或预防严重疾病，那么就值得仔细

考虑接受治疗的可能性。

Q

A

“血液净化疗法”
很痛吗？Q

A

※ 事先将根据医院伦理委员会批准的同意书向患者进行充分解释，并优先考虑标准治疗、
在了解该治疗是一种辅助疗法后才会进行治疗。

［其他治疗适应症包括以下情况。］

●（难治性）特应性疾病

●突发性耳聋

●老年性黄斑变性等

S T E P 2 血液净化治疗

患者接受血液净化治疗时需要躺在床上3-4小时。

血液净化疗法

※仅一次治疗，LDL（低密度脂蛋白胆固醇）和甘油三酯等数值就能得到显著改善，虽然通过药物治疗，血液检测值本身也能降低，

但此疗法的最大特点是它能够 "直接"净化血液。

※治疗后，生活方式指导和药物标准治疗可同时进行，以改善健康状况。

血液净化疗法是一种通过使用特殊的

过滤膜从血液中分离出引起疾病的致

病物质（如低密度脂蛋白胆固醇、中

性脂肪、炎症物质、病毒等），然后

将经过净化的血液重新注入体内的治

疗方法，旨在改善健康状况。

◯P＝压力检测器

血液净化疗法作为一种医保范围内的治疗方法已有30多年的历史，

主要在大学医院，对肝炎、心血管疾病（动脉硬化性闭塞症、家族性高脂血症）、

胶原病和特殊皮肤病等

严重疾病患者的治疗取得了显著效果。B l o o d  P u r i f i c a t i o n  T h e r a p y




